


« Voulez-vous me faire la grâce de venir ici pendant quinze jours » 

Telle est la demande que la Vierge Marie fit à Bernadette ce 18 février 1858 à Lourdes. 
Telle est l’invitation à laquelle les Pèlerins de l’Immaculée vous invite à répondre en 
prenant un temps à l’écart des préoccupations quotidiennes pour marcher et prier au 
cœur de la création à travers les Landes et la Chalosse, et sur Lourdes pour rejoindre 
l’Église universelle pour la fête de l’Assomption. 
 

Plusieurs options sont possibles pour cette retraite 2026 : 
 Option 1 : Verdelais - Lourdes à pied du  1er au 15 août. 
 Option 2 : Maylis - Lourdes à pied du 7 au 15 août.  
 Option 3 : Pèlerinage de l’Assomption à Lourdes du 12 au 15 août en rejoignant 
                             les pèlerins arrivés à pied le 12 août. 
 

Après un lever tôt le matin (5h00) pour profiter de la fraîcheur, la journée est partagée 
en deux temps : une matinée alternant marches et haltes, avec des temps de silence, 
de prière commune (offices liturgiques), de prière personnelle, des partages autour de 
la Parole de Dieu, de la prière du rosaire. Un temps de voiturage permet de gagner 
l’étape pour le repas. L’après-midi est un deuxième temps d’enseignement autour du 
thème de la retraite et de rencontre des paroissiens qui nous accueillent. Cette année, 
le thème sera un long pèlerinage dans la Bible avec douze « marcheurs » : Abraham, 
Moïse, Élie, Judith, Jonas, Tobie, Marie, Marie-Madeleine, Pierre, Paul, Thomas et 
Cléophas. L’occasion de faire connaissance de ces marcheurs et de leur message. 
Des temps culturels seront proposés à certaines étapes. La journée s’achève par les 
Vêpres, l’eucharistie et l’adoration dans l’église locale. Après le repas du soir, nous re-
mettons notre journée dans les mains de Marie par la prière des Complies avant de 
rentrer dans le silence de la nuit.  

Nous formons sur Lourdes une communauté fraternelle d’une vingtaine de pèlerins. 
Nous serons hébergés au cœur du sanctuaire, à l’Accueil Notre Dame pour vivre les cé-
lébrations de l’Assomption. 
Le thème du pèlerinage de l’Assomption 2026 est la salutation angélique : 

« Je te salue Marie, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi. » (Lc 1, 28) 

Le groupe des pèlerins arrivant à pied de Maylis seront rejoints à Lourdes par ceux qui 
arrivent directement sur place pour vivre ensemble les quatre jours de la solennité de 
l’Assomption en participant à toutes les grandes célébrations des sanctuaires : les 
messes, les processions eucharistiques, les processions mariales, répondant ainsi à 
l’invitation de la bienheureuse Vierge Marie : « Que l’on vienne ici en procession ». Une 

journée sera réservée à la visite de la bergerie de sainte Bernadette à Bartrès. 

            La journée du pèlerin sur le chemin : 

            Les journées de l’Assomption à Lourdes : 



          Programme de l’Assomption à Lourdes : 

12 août :  14h00 : accueil  

  15h30 : chapelet à la grotte 
  16h30 : Présentation 
  17h30 : Vêpres 
  19h00 : Dîner à l’Accueil Notre Dame 
  20h30 : Complies 

13 août : 07h30 : Laudes 

  09h30 : Enseignement  
                                  « Je te salue Marie, comblée de grâce » 

  11h15 : Messe 
  12h30 : Repas à l’AND 
  14h30 : Chemin de croix 
  16h00 : Temps libre 
  17h00 : Procession eucharistique 
  18h00 : Vêpres 
  19h00 : Dîner à l’AND 
  20h00 : Procession mariale 

          Conditions générales de la « retraite itinérante » : 

Ce n’est pas un exploit sportif auquel nous vous invitons mais une marche priante d’une quin-

zaine de kilomètres chaque jour par pistes et chemins (parfois des petites routes—mais on les 
évite au maximum). Cela nécessite de pouvoir marcher et n’est pas adapté aux personnes à 
mobilité réduite.  

Nous sommes accueillis dans les salles des fêtes des communes traversées. Les conditions 

d’hébergement sont simples, les douches collectives, les nuitées sur le matelas pneumatique, 
la vie communautaire pendant quelques jours nécessitent un peu de charité fraternelle avec 
une pincée d’humour dans la joie et le partage. 

Les sacs et effets personnels sont transportés par voitures jusqu’à l’étape du soir, le pèlerin ne 

porte avec lui qu’un petit sac à dos avec son nécessaire quotidien (voir liste conseillée ci-
dessous). 
Tous les repas sont préparés par un service intendance, l’équipe sainte-Marthe, le pèlerin 
n’assurant que le service des tables. 
Un certificat médical attestant la capacité de marcher 20 kilomètres par jour est demandé. 

14 août :  07h30 : Laudes 

  09h00 : Départ pour la journée à Bartrès. 
                     11h00 : Messe à l’église St-Jean-Baptiste 
                                     de Bartrès. 
   12h00 : repas tiré du sac  
   14h00 : bergerie. 
    17h00 : Procession eucharistique 
   18h00 : Vêpres 
   19h00 : Dîner à l’AND 
   20h30 : Complies. Action de grâce. 

15 août : 07h00 : Laudes 

  10h00 : Messe de l’Assomption. 
  12h00 : Repas tiré du sac. 
  14h00 : Envoi. 

          Prix des différentes options : 

OPTION 1 :   BORDEAUX - LOURDES à pied du 1er au 15 août :  550 € 

OPTION  2:  MAYLIS - LOURDES à pied du 7 au 15 août :   370 € 

OPTION  3 :  ASSOMPTION à LOURDES du 12 au 15 août :  270 € 

PÈLERINS DE L’IMMACULÉE - association privée de fidèles de droit diocésain 
19 avenue Toulouse Lautrec, 33740 ARES - assopelim@gmail.com - 07 80 16 83 95 



          Prix - Paiements - Annulation : 

LE PRIX COMPREND : 

 Le logement en salles de fêtes ou dortoirs (sans le couchage) avec sanitaires collectifs 
sur le chemin Bordeaux-Lourdes. 

 Le logement à l’Accueil notre-Dame à Lourdes en chambres doubles ou triples avec un 
sanitaire par chambre. 

 La pension complète du 2 au 15 août, à l’exception du dîner du jour 1 à Verdelais 
(repas tiré du sac). Pas de vins au repas. 

 Les visites et droits d’accès lors de visites de monuments payants (musée Gallo-
Romain de Claracq). 

 Le livret du pèlerin. 
 Les réservations, activités et cotisations aux sanctuaires de Lourdes. 
 Les frais de dossiers. 
 L’assurance multirisque association, l’assurance assistance, rapatriement, frais médi-

caux. 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS : 

 Le voyage aller vers Lourdes pour ceux qui prennent l’option 3. 
 Le voyage retour au départ de Lourdes en fin de pèlerinage. 
 Les boissons aux repas (sauf l’eau) 
 Les extras et dépenses personnelles, offrandes pour les messes. 
 

MODALITÉS DE PAIEMENT : 

Le règlement se fait par chèque bancaire ou postal à l’ordre de Pèlerins de l’Immaculée. 
Caisse d’Épargne compte 08770938848 30  

Le règlement peut se faire en deux fois, mais vous devez nous adresser la totalité des 
chèques avec votre inscription, au dos de chaque chèque doit être mentionné la date 
d’encaissement. 

DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS : 1er juillet 2026  
 

ANNULATION PAR LE PÈLERIN : 

Le pèlerin peut résilier l’inscription à tout moment moyennant une retenue en fonction 
du délai : 

 Avant le 1er juillet :  retenue de 50 € de frais (dossiers réservations) 
 Du 02 au 15/07 :   retenue de 50% 
 Du 16 au 29/07 :  retenue de 75% 
 Du 26/07 au 01/08 : retenue de 100% 
  

ANNULATION PAR L’ASSOCIATION : 

Dans le cas d’annulation par l’association, la totalité des sommes versées par le pèlerin 

lui seront remboursées. 



          BULLETIN D’INSCRIPTION 

IDENTIFICATION DU PÈLERIN[E] 

Nom :…………………………………………………………………………………………………………………...…..………. 

Prénom :…………………………………………………………………………………………………………………...………. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

Code postal : …………………………………………...Ville :……………………………………………………………….. 

Téléphone fixe :……/…………/………/………/………...Mobile : …...…/………/………/………/……………. 

Courriel :……………………………………………………….@.................................................................. 

Date de naissance :………………………………………….... 

Le logement sur Lourdes est à l’Accueil Notre-Dame au cœur des sanctuaires en chambres 

doubles ou triples. Cocher votre choix :  Chambre double     Chambre triple   

Chambre double avec :……………………………………………………………………………………………………………………….….. 

À défaut j’accepte de loger avec les personnes qui me seront indiquées   

PERSONNE A CONTACTER EN CAS D’URGENCE 

Nom :…………………………………………………………………………………………………………………...…..………. 

Prénom :…………………………………………………………………………………………………………………...………. 

Téléphone fixe :……/…………/………/………/………...Mobile : …...…/………/………/………/……………. 

Courriel :……………………………………………………….@.................................................................. 

DONNÉES MÉDICALES CONFIDENTIELLES 

Allergies, régimes spécifiques etc… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

OPTION RETENUE 

OPTION 1 : BORDEAUX - LOURDES à pied (1 - 15 août) :  550 €    

OPTION  2: MAYLIS - LOURDES à pied (7 - 15 août) :   370 €   

OPTION  3 : ASSOMPTION à LOURDES (12 - 15 août) :  270 €   

Inscription à retourner à l’adresse ci-dessous accompagnée du règelement avant le : 

1er juillet 2026 

PÈLERINS DE L’IMMACULÉE - association privée de fidèles de droit diocésain 
19 avenue Toulouse Lautrec, 33740 ARES - assopelim@gmail.com - 07 80 16 83 95 



          Information sur le traitement des données (RGPD) 


