A 1I°école d°Adéle

Ya saintete pour tous!



Une vie orientée,
a I'image
d’une ascension
Vers un sommet

« N’ayons qu’un projet : celui de plaire a Dieu, d’aimer Dieu, et de servir
le reste de nos jours ce divin Maitre. Et cela, de la maniere qu’il voudra ;
dans la paix et dans le trouble ; dans la peine et dans la joie ; dans les
contradictions et dans les jouissances... Tout vient de Dieu et nous
devons étre a Lui dans tous les temps et dans toutes les circonstances
de notre vie » (231.4).

« La volonté de Dieu en tout et
sa plus grande gloire! Ce doit
étre notre devise » (425.4)

« Que le désir de suivre la volonté de Dieu soit le
Nord auquel vous tendrez » (Lettre 347.4)

« C’est votre gloire que je veux chercher, 6 mon
Dieu ! (Lettre 236.1 ; cf. 238.5, 270.1, 287).




Une étoile polaire
pour guider et rassurer
Marie,
objet d’imitation,
mere de tendresse

« Adieu, ma chere enfant, que votre Ange gardien
VOusS accompagne comme au jeune Tobie, que la
trés sainte Vierge soit votre Etoile polaire, et le
désir de suivre la volonté de Dieu, le Nord auquel
vous tendrez ».

(Lettre 347.4 ;cf. 451.2;452, 7)

« Imitons marie, notre auguste
Mere, qui n’a vécu que pour la
gloire de son divin Fils »

(Lettre 641)



le point de départ
I’amour

« Aimons-le enfin, et avec cet
amour tout nous sera facile ».
(Lettre 34.5)

« Oh! Donnons-nous a Lui de ceceur, d’esprit,
d’affection. Que tout ce qui est en nous soit
pour Lui: pensées, désirs, projets, actions ».
(Lettre 306.3)

« Je vous souhaite un grand amour de Dieu.
A un coeur qui aime, rien n’est difficile ».
(Lettre 328.5)
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le chemin le plus droit
la conformité a la volonté de Dieu
c’est-a-dire la sainteté

« Jésus notre unique Centre ».
(Lettre 485.13)

« Tendons toutes a devenir de grandes saintes : c’est la
la volonté de Dieu ! »
(Lettre 510.8)

« Votre perfection, dans ce moment, doit étre dans
cette conformité : c’est une vertu qui fait les saints et
qui a toujours caractérisé les saints ».

(Lettre 443.3)
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les moyens pour avancer
’oraison...

« Nous serons fortes avec la priere, et sans
elle nous ne pourrons rien »
(Lettre 324.5)

« Je désire que ma chere Gabrielle soit fille
d’oraison et d’une véritable oraison, sans
illusion, cherchant purement Dieu seul et

non les consolations de Dieu, sa volonté
toute simple, toute nue ! »
(Lettre 552.3)




les moyens pour avancer
|’oraison, I’obéissance, I’'ouverture du cceur

« Faisons-nous tout a toutes pour les gagner toutes.
La méme nourriture ne peut convenir a tous les
estomacs: I'un a besoin d’'une viande solide et I'autre
ne peut encore étre nourri que de lait »
(Lettre 321.4)

Adele appelle les directeurs spirituels des
« Ananie »: « Suivez toujours ses avis, Il
vous parle de la part de Dieu et vous
intime ses volontés ».

(Lettre 352.5)




les obstacles et résistances
la volonté propre qui empéche I’abandon...

« Comme je veux profiter d'une occasion qui se
présente, je ne peux vous dire grand-chose,
sinon qu’il nous faut bien aimer la volonté de

Dieu en tout et I'abnégation de la nétre. C’est
aisé a écrire, mais mal aisé a pratiquer »

(Lettre 308.2)

« Hélas! Je vous préche une morale
gue je suis bien loin de pratiquer. La
moindre contradiction m’abat et me
décourage, et je m'impatiente pour
tout ce qui me contrarie »

(Lettre 240.4)




les obstacles et résistances
la volonte propre qui empéche I’'abandon
et I'orgueil qui provoque le découragement

« Qu’il y a a faire chez moi
qui suis si impatiente, si orgueilleuse,
et qui tombe a chaque pas! »

(Lettre 276.7)

« Du courage, vous savez que
c’est mon refrain »
(Lettre 344.6).




les fruits sur ce chemin
la paix et la joie

« Oh ! oui, chere amie, qu’ll nous donne la donne cette
paix si désirable, cette paix qui ne dépend pas des
événements, ni de rien dans le monde, cette paix

intérieure qui vient d’'une ame parfaitement soumise a la
volonté de Dieu, et qui recoit tout de sa main »
(Lettre 264.2).

« Efforcez-vous d’avoir la
= - sainte joie. L'abandon a la
& volonté divine vous y aidera »
(Lettre 621.7).




Sur les pas d'Adéle...

en route vers la sainteté!!




